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1. Календарный учебный график 34.02.01 "Сестринское дело" (очная форма)
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1 курс 39 -

2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 34.02.01 "Сестринское дело" (очная форма)

Курсы

Обучение по дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам

Учебная 

практика

Производственная практика
Промежуточная 

аттестация

Государственная 

итоговая аттестация
Каникулы Всегопо профилю 

специальности
преддипломная



1 семестр 

17 недель

2 

семестр 

 22 

недели

3 

семестр  

12 

недель

4 

семестр 

21 

неделя

5 

семестр 

11 

недель

6 

семестр         

10 

недель

36 36 36 34 34 34

ТО.Ф Теоретическое обучения 4428 168 2492 1384 1108 0 612 792 432 714 374 340

ОД.00 Общеобразовательный цикл 39 1476 72 1404 708 696 612 792

ОДБ.01 Русский язык 2 126 12 114 60 54 36 78

ОДБ.02 Литература 2 126 12 114 70 44 36 78

ОДБ.03 История 2 104 2 102 24 78 52 50

ОДБ.04 Обществознание 2 88 8 80 36 44 36 44

ОДБ.05 География 2 82 2 80 64 16 36 44

ОДБ.06 Иностранный язык 2 82 2 80 16 64 36 44

ОДБ.07 Математика 2 206 2 204 100 104 92 112

ОДБ.08 Информатика 2 104 2 102 20 82 50 52

ОДБ.09 Физическая культура 1/2* 72 2 70 12 58 36 34

ОДБ.10 ОБЖ 2 70 2 68 54 14 34 34

ОДБ.11 Физика 2 76 2 74 48 26 36 38

ОДБ.12 Химия 2 150 10 140 84 56 66 74

ОДБ.13 Биология 2 150 10 140 84 56 66 74

* Индивидуальный проект (биология) 2 40 4 36 36 - 36

ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ по ФГОС 60 2952 96 1088 676 412 0 432 714 374 340

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономич. цикл 414 30 384 188 196 0

СГ. 01 История России 4 38 - 38 38 22 16

СГ. 02 Иностранный язык  в профессиональной деятельности 4 84 12 72 20 52 32 40

СГ. 03 Безопасность жизнедеятельности 6 68 - 68 20 48 44 24

СГ. 04 Физическая культура 
3/4/5/6

*
90 10 80 8 72

24 20 24 12

СГ.05 Основы бережливого производства 4 40 8 32 32 32

СГ. 06 Основы финансовой грамотности 6 30 - 30 30 18 12

В.ОГСЭ.07 Основы философии 4 32 - 32 32 32

В.ОГСЭ.08 Русский язык и культура речи 3 32 - 32 8 24 32

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 620 60 560 432 128

ОП.01 Информационные технологии в профессиональной деятельности 4 40 - 40 8 32 40

ОП.02 Анатомия и физиология человека 4 108 - 108 80 28 46 62

ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией 3 52 4 48 28 20 48

ОП.04 Основы патологии 4 64 8 56 32 24 56

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии 4 52 8 44 32 12 16 28

ОП.06 Генетика человека с основами мед. генетики 4 50 - 50 50 - 50

ОП.07  Фармакология 6 74 18 56 56 - 32 24

В.ОП.08 Гигиена и экология человека 4 58 10 48 48 - 48

В.ОП.09 Этика и деонтология 6 48 12 36 36 - 36

В.ОП.10 Психология 6 40 - 40 28 12 20 20

В.ОП.11 Правовое обеспечение в профессиональной деятельности 5 34 - 34 34 - 34

П.00 Профессиональный цикл 1918 6 144 56 88 0

ПМ.01
Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи

3* 150 6 72 32 40

МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации 3 78 6 72 32 40 72

УП.01 Учебная практика 3* 1 36 36

3 курс1 курсв т. ч.
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Наименование циклов, дисциплин, профессиональных модулей, МДК, практик
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3. План учебного процесса 34.02.01 "Сестринское дело" (очная форма)
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курсам и семестрам                                              
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ПП. 01 Производственная практика 3* 1 36 36

ПМ.02
Ведение медицинской документации, организация деятельности , находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

4* 144 0 72 24 48 0

МДК 02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры
4 72 - 72 24 48 72

УП.02 Учебная практика 4* 1 36 36

ПП.02 Производственная практика 4* 1 36 36

ПМ.03
Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию  здорового образа жизни

5* 204 24 108 60 48 0

МДК 03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний 4 70 10 60 44 16 60

МДК 03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению 5 62 14 48 16 32 48

УП.03 Учебная практика 5* 1 36 36

ПП.03 Производственная практика 5* 1 36 36

ПМ.04
Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения 

за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

6* 998 104 1080 708 332 20

МДК.04.01 Общий уход за пациентами 4 92 28 64 28 36 48 16

МДК.04.02 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 546 38 508 340 148 92 142 154 120

МДК.04.02.01 Сестринский уход в терапии 4 98 - 98 78 20 48 50

МДК.04.02.02 Сестринский уход в педиатрии 4 98 10 88 60 28 44 44

МДК.04.02.03 Сестринский уход  в хирургии 5 84 4 80 60 20 80

МДК.04.02.04 Сестринский уход в акушерстве и гинекологии 6 84 - 84 50 34 50 34

МДК.04.02.05 Сестринский уход  при инфекционных болезнях 6 54 - 54 28 26 24 30

МДК.04.02.06 Сестринский уход в невропатологии, психиатрии и наркологии 4 60 12 48 28 20 48

МДК.04.02.07  Сестринский уход  в онкологии 6 48 12 36 36 - 36

          * Курсовая работа по ПМ.04 (по любому МДК) 20 20 20 20

УП.04 Учебная практика 3/5/6* 5 180 36 36 108

ПП. 04 Производственная практика 3/5/6* 5 180 36 36 108

ПМ.05
Оказание доврачебной медиц. помощи при неотложных и экстремальных 

состояниях

6* 170 6 92 58 34 0

МДК.05.01 Основы реаниматологии 6 54 2 52 38 14 52

МДК.05.02 Медицина катастроф 6 44 4 40 20 20 40

УП.05 Учебная практика 6* 1 36 36

ПП. 05 Производственная практика 6* 1 36 36

ПДП.00 Производственная практика (преддипломная) 6* 4 144 144

ГИА.00 Государственная (итоговая) аттестация 3 108 108

Вариативная часть циклов ПООП 828 248 580

Всего по учебным дисциплинам и профессиональным модулям 92

УП.00. Учебная практика  9

ПП.00. Производственная практика 9

ПДП.00 Производственная практика (преддипломная) 4

ПА.00 Промежуточная аттестация 6
ГИА.00 Государственная (итоговая) аттестация 3
ВК.00 Время каникулярное 24

Всего: 147

Консультации на учебную группу по 100 часов в год (всего 400 час.)

Государственная (итоговая) аттестация- 3 недели 

612 792 432 756 432 504

- - 2 нед 1 нед 2 нед 4 нед

- - 2 нед 1 нед 2 нед 4 нед

- - - - - 4 нед

- 4 1 6 1 1

- 6 1 8 2 8

- 2 - 1 - -

- 1 1 1 - 1

- - - - - 1

экзаменов

контрольных работ

дифференцированных зачетов

зачетов

производственной практики

дисциплин и МДК

учебной практики

курсовая работа

В
с
е
г
о

производственной практики 

(преддипломная)



№ п/п Наименование Семестр Часов № п/п Наименование

УП.00 Учебная практика 3/4/5/6 324 Кабинеты:

ПП.00 Производственная практика (по профилю специальности) 3/4/5/6 324 1  русского языка и литературы

ПДП.00 Производственная практика (преддипломная) 6 144 2  иностранного языка

Всего: 9 792 3  математики 

4  гуманитарных и социально-экономических дисциплин

5  безопасности жизнедеятельности

6  информатики

7  географии

8  ботаники

9  химии

10  педагогики и психологии

11  анатомии, физиологии и гигиены

12  дисциплин права

13  латинского языка с медицинской терминологией

14  основ патологии

15  микробиологии и иммунологии

16  генетики с основами медицинской генетики

17  фармакологии

18 сестринского дела

Лаборатории:

Лаборатория организации деятельности аптеки

1 Спортивный комплекс:

спортивно-хореографический зал

1 Залы:

Библиотека

1  Читальный зал с выходом в Интернет

2  Актовый зал

4. Учебная и производственная практика 5. Перечень лабораторий, кабинетов, мастерских и др.



№ 

п/п

1

2

3

4

6.Пояснения к учебному плану

Учебный план разработан в соответствии с:

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Приказ Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. № 527 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело»;

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования»;

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»;

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022г. №732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413»;

6. Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 от 5 августа 2020 г. «О практической подготовке обучающихся»;

7. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 сентября 2013 г. № 620н «Об утверждении Порядка организации и проведения практической 

подготовки обучающихся по профессиональным образовательным программам медицинского образования, фармацевтического образования»;

8. Приказ Минобрнауки и Минпросвещения России от 30 июля 2020 г. № 845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность» (вступил в действие с 08 сентября 2020 г.);

9. Приказ Минпросвещения России от 26 августа 2020 г. № 438 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

программам профессионального обучения» (вступил в действие с 22 сентября 2020 г.);

10. Приказ Министерства просвещения России от 17.05.2022 № 336 «Об утверждении перечней профессий и специальностей среднего профессионального образования 

и установлении соответствия отдельных профессий и специальностей среднего профессионального образования, указанных в этих перечнях, профессиям и 

специальностям среднего профессионального образования, перечни которых утверждены приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 

октября 2013 г. № 1199 «Об утверждении перечней профессий и специальностей среднего профессионального образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

17.06.2022 № 68887)

11. Приказ Министерства Просвещения России от 8 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования»;

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.01.2023 № 37 «О внесении изменений в Порядок проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

8 ноября 2021 г. № 800» (Зарегистрирован 03.04.2023 № 72843)

13. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 июля 2020 № 475н «Об утверждении профессионального стандарта «Медицинская 

сестра/медицинский брат»
Начало учебных занятий - 1 сентября, окончание - в соответствии с графиком учебного процесса.

Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 54 академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

(самостоятельной) учебной работы по освоению основной профессиональной образовательной программы.

Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки составляет 34-36 академических часов в неделю



6
Объем часов по дисциплине "Физическая культура" реализуется как за счет часов, указанных в учебном плане, так и за счет различных форм внеаудиторных 

занятий в спортивных клубах, секциях: шахматы, футбол, баскетбол, волейбол

5

При распределении обязательной нагрузки (в т.ч. Вариативной части и включая получение среднего общего образования, а также видов контроля) по курсам и 

семестрам использовано 4428 академических часов, в т.ч. 828 часов вариативной части (с учетом максимальной нагрузки), 1476 часов общеобразовательный 

цикл. 

ОД.00 Общеобразовательный цикл 

Русский язык (126 ч.), Литература (126 ч.), История (104 ч.), Обществознание (88 ч.), География (82 ч.), Иностранный язык (82 ч.), Математика (206 ч.), 

Информатика (104 ч.), Физическая культура (72 ч.), ОБЖ (70 ч.), Физика (76 ч.), Химия (150 ч.), Биология (150 ч.), Индивидуальный проект (химия) (40 ч.)

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический цикл

История России (38 ч.), Иностранный язык в профессиональной деятельности (84 ч., в т.ч. 14 в.ч.), Безопасность жизнедеятельности (68 ч.), Физическая 

культура (90 ч., в т.ч. 16 в.ч.), Основы бережливого производства (40 ч.), Основы финансовой грамотности (30 ч.), Основы философии (32 в.ч.), Русский язык и 

культура речи (32 в.ч.)

ОП.00 Общепрофессиональный цикл

Информационные технологии в профессиональной деятельности (40 ч.), Анатомия и физиология человека (108 ч., в т.ч. 34 в.ч.), Основы латинского языка с 

медицинской терминологией (52 ч.), Основы патологии (64 ч., в т.ч. 16 в.ч.), Основы микробиологии и иммунологии (52 ч.), Генетика человека с основами мед. 

генетики (50 ч.), Фармакология (74 ч., в т.ч. 22 в.ч.), Гигиена и экология человека (58 в.ч.), Этика и деонтология (48 в.ч.), Психология (40 в.ч.), Правовое 

обеспечение в профессиональной деятельности (34 в.ч.)

П.00 Профессиональный цикл 

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации (78 ч., в т.ч. 22 в.ч), Учебная практика (36 ч.), Производственная практика (36 ч.)

ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация деятельности, находящегося в распоряжении медицинского персонала 

Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры (72 ч., в т.ч. 20 в.ч.), Учебная практика (36 ч.), Производственная 

практика (36 ч.)

ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни

Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний (70 ч., в т.ч. 20 в.ч.), Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению (62 ч., 

в т.ч. 18 в.ч.), Учебная практика (36 ч.), Производственная практика (36 ч.)

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

Общий уход за пациентами (92 ч., в т.ч. 28 в.ч.), Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях (546 ч., в т.ч. 122 в.ч.), Сестринский уход в 

терапии (98 ч., в т.ч. 30 в.ч.), Сестринский уход в педиатрии (98 ч., в т.ч. 30 в.ч.), Сестринский уход в хирургии (84 ч., в т.ч. 26 в.ч.), Сестринский уход в 

акушерстве и гинекологии (84 ч., в т.ч. 26 в.ч.), Сестринский уход при инфекционных болезнях (54 ч.), Сестринский уход в невропатологии, психиатрии и 

наркологии (60 ч., в т.ч. 10 в.ч.), Сестринский уход в онкологии (48 ч.), Курсовая работа по ПМ.04 (по любому МДК) (20 ч.), Учебная практика (180 ч., в т.ч. 

144 в.ч.), Производственная практика (180 ч., в т.ч. 108 в.ч.)

ПМ.05 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях

Основы реаниматологии (54 ч.), Медицина катастроф (44 ч.), Учебная практика (36 ч.), Производственная практика (36 ч.) 

ПДП.00 Производственная практика (преддипломная) (144 ч.)

ГИА.00 Государственная (итоговая) аттестация (108 ч.) 
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Консультации для обучающихся предусмотрены из расчета резерва времени на промежуточную аттестацию, на период реализации образовательной 

программы среднего общего образования. Формы проведения консультаций (групповые, письменные, устные) определяются образовательным учреждением.

По завершении изучения междисциплинарных курсов предусмотрены экзамены:

МДК 02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры

МДК 03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению

МДК.04.01 Общий уход за пациентами

МДК.04.02.01 Сестринский уход в терапии

МДК.04.02.02 Сестринский уход в педиатрии

При освоении программ профессиональных модулей проводится экзамен (квалификационный), за счет часов практики, по итогам проверки которого 

выносится решение "вид профессиональной деятельности освоен/не освоен"

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация деятельности, находящегося в распоряжении медицинского персонала 

ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

ПМ.05 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях

Контрольные работы, зачеты, выполнение курсовых работ (проектов) проводятся за счет часов, отведенных на изучение дисциплины и междисциплинарного 

курса, защита и рецензирование курсовых  работ (проектов) – 1 час на обучающегося.

Выполнение курсовых проектов (работ) является видом учебной работы по профессиональному модулю профессионального цикла, которые реализуются в 

пределах времени, отведенного на их изучение. 

Учебным планом предусмотрены курсовой проект по междисциплинарному курсу:

МДК.04.02 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 

В общем гуманитарном и социально-экономическом, математическом и общем естественнонаучном, общепрофессиональном и профессиональном циклах 

образовательной программы выделен объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем по видам учебных занятий (урок, практическое 

занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), практики (в профессиональном цикле) и самостоятельной работы обучающихся. 

Самостоятельная работа студентов включена в общее количество часов, отведенных на изучение дисциплины, и может также выполняться под руководством 

преподавателя. 

Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья образовательная организация устанавливает особый порядок освоения 

дисциплины "Физическая культура" с учетом состояния их здоровья, а также обеспечивает реализацию образовательной программы с учетом их особенностей
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Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) проводятся в рамках профессиональных модулей. 

Учебная практика в объеме 324 часов предусмотрена по ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи – 3 семестр 36 часов; ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация деятельности, находящегося в распоряжении медицинского персонала 

– 4 семестр 36 часов; ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа 

жизни – 5 семестра 36 часов; ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и 

(или) состояниях – 3 семестр 36 часов, 5 семестр – 36 часов, 6 семестр 108 часов; ПМ.05 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях – 6 семестр 36 часов.

Производственная практика в объеме 324 часов предусмотрена по ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи – 3 семестр 36 часов; ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация деятельности, находящегося в распоряжении 

медицинского персонала – 4 семестр 36 часов; ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни – 5 семестра 36 часов; ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях – 3 семестр 36 часов, 5 семестр – 36 часов, 6 семестр 108 часов; ПМ.05 Оказание доврачебной медицинской 

помощи при неотложных и экстремальных состояниях – 6 семестр 36 часов.

В период обучения с юношами проводятся учебные сборы в соответствии с п.1 ст.13 Федерального закона «О воинской обязанности и военной службе» от 28 

марта 1998г. №53-ФЗ

Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена.


