
 

Директор  

 

Утверждаю________________И. Р. Бахарева 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Автономной некоммерческой организации профессионального образования «Гуманитарно-технический колледж «Знание» 

по специальности среднего профессионального образования 

34.02.01 Сестринское дело  

по программе базовой подготовки специалистов среднего звена  

 

 

 

 

 

 

 

Квалификация: Медицинская сестра\медицинский брат 

   Форма обучения: очная 

  Нормативный срок освоения ППССЗ: 2 года 10 месяцев. 

  на базе основного общего образования 

  Профиль получаемого профессионального образования: естественнонаучный 

 

                          

 



Учебный план по специальности 34.02.01 «Сестринское дело» 

 

Элементы учебного процесса, в т.ч. 

учебные дисциплины, 

профессиональные модули, 

междисциплинарные курсы 

 Формы промежуточной  

аттестации (Э-Экзамен, 

Дз-Диф.зач,З-зач., 
Кр-контр.раб. К\р-курс.работа) 

Время в 

неделях 

Учебная нагрузка  Распределение по курсам и семестрам 

  
 Обязательная 

учебная нагрузка 
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1 

сем. 

17 

нед. 

2 

сем. 

22 

нед. 

3 

сем. 

12 

нед. 

4 

сем. 

21 

нед. 

5 

сем. 

11 

нед. 

6 

сем. 

10 

нед. 

1 2  3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 15 16 17 18 19 20 

     ТО.Ф Теоретическое обучение        4428 1080 3348 2156 1172  20 612 792 432 756 396 360 

ОД.00 Общеобразовательный цикл     39 1476 72 1404 960 444        

ОДБ.01 Русский язык      дз/- -/Э   92 12 80 56 24  36 44     

ОДБ.02 Литература       -/дз    126 12 114 114 -  36 78     

ОДБ.03 Иностранный язык      дз/дз    119 2 117 24 93  36 81     

ОДБ.04 Математика         -/Э Кр/-  212 8 204 100 104  72 132     

ОДБ.05 История      дз/дз    80 2 78 78 -  36 42     

ОДБ.06 Физическая культура   з/з     119 2 117 12 105  36 81     

ОДБ.07 ОБЖ      -/дз    42 2 40 24 16  36 4     

ОДБ.08 Родная литература         дз    38 2 36 36 -  36      

ОДБ.09 Астрономия       -/дз    42 2 40 40 -  36 4     

ОДБ.10 Информатика      -/дз      42 2 40 20 20  36 4     

ОДБ.11 Обществознание     дз/дз     80 2 78 78 -  36 42     

ОДБ.12 География       -/дз    40 - 40 36 4  36 4     

ОДБ.13 Экология      дз    36 - 36 36 -  36      

ОДП.01 Биология       дз/-     -/Э   127 10 117 117 -  36 81     

ОДП.02 Химия       дз/-     -/Э    127 10 117 117 -  36 81     

     ЭК.01 Индивидуальный проект(биология)   З     36 - 36 36 -   36     

ЭК.02   ИКТ    з/з     78 - 78 - 78  36 42     

ЭК.03 Введение в специальность  З      40 4 36 36 -   36     

 ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ по ФГОС       2952 1008 1944 1196    728 20   432 756 396 360 

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл       626 206 420 200 220    160 124 88 48 

Эк

за

м

ен

ов  



СГ. 01  История России    дз    60 20 40 40     24 16   

СГ. 02  Иностранный язык  в профессиональной 

деятельности  

  -/дз    
96 24 72 

20 52    48 24   

СГ. 03  Безопасность жизнедеятельности    -/дз    102 34 68 20 48      44 24 

СГ. 04  Физическая культура  з/з/з/з     164 60 104 8 96 
   24 44 24 12 

СГ.05  Основы бережливого производства  З      48 16 32 32 - 
   32    

СГ. 06  Основы финансовой грамотности  З      48 16 32 32 - 
     20 12 

В.ОГСЭ.07 Основы философии      дз    60 20 40 40 -     40   

В.ОГСЭ.08 Русский язык и культура речи        Кр  48 16 32 8 24    32    

ОП.00 Общепрофессиональный цикл       894 290 604 440 164  
  108 300 116 80 

ОП.01 Информационные технологии в 

профессиональной деятельности  

   -/Дз    
120 44 76 

    8 
68 

    48     28  

ОП.02 Анатомия и физиология человека   -/Э   162 54 108 80 28    44 64   

ОП.03 Основы латинского языка с медицинской 

терминологией 

  -/Э   
72 24 48 

28 
20 

   48    

ОП.04 Основы патологии    -/Дз    84 28 56 32 24     56   

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии    -/Дз    64 20 44 32 12    16  28   

ОП.06 Генетика человека с основами мед. 

генетики 
     Дз    

84 28 56 
56 

- 
    56   

ОП.07   Фармакология      Дз    84 28 56 56 -      32 24 

В.ОП.08 Гигиена и экология человека      Дз    68 20 48 48 -     48   

В.ОП.09 Этика и деонтология       Дз    48 12 36 36 -       36 

В.ОП.10 Психология      60 20 40 28 12      20 20 

В.ОП.11  Правовое обеспечение в профессиональной 

деятельности  
    Дз    

48 12 36 
36 

- 
     36  

П.00 Профессиональный цикл      1432 512 920 556 344 20   164 332 192 232 

ПМ.01 Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

  Эк   
144 72 72 

 

32 

 

40 

   72 0 

 

0 0 

МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей 

среды в медицинской организации  
       

144 72 72 
32 40    72    

УП.01 Учебная практика З    1         36    

ПП. 01 Производственная практика З    1         36    

ПМ.02 Ведение медицинской документации, 

организация деятельности , 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала  

  Эк   

144 72 72 

 

24 

 

48 

   0 72 0 0 



МДК 02.01 Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности 

медицинской сестры 

     
144 72 72 24 48 

    72   

УП.02 Учебная практика З    1          36   

ПП.02 Производственная практика З    1          36   

ПМ.03 Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию  здорового образа жизни 

  Эк   152 44 108 60 48    0 60 48 0 

МДК 03.01  Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний  
 Дз    80 20     60 44 16     60   

МДК 03.02 Сестринское дело в системе первичной 

медико-санитарной помощи населению 
  Э   72 24 48 16 32      48  

УП.03 Учебная практика З    1           36  

ПП.03 Производственная практика З    1           36  

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях 

  Эк   848 276 572 380 172 20   92 200 144 136 

МДК.04.01  Общий уход за пациентами   Дз    72 24 48 20 28    0 48 0 0 

МДК.04.02 Сестринский уход при различных 

заболеваниях и состояниях  
 Дз    776 252 524 360 144 20   92 152 144 136 

МДК.04.02.01 Сестринский уход в терапии  -/Дз    162 54 108 88 20    48 60   

МДК.04.02.02 Сестринский уход в педиатрии  -/Дз    132 44 88 60 28    44 44   

МДК.04.02.03 Сестринский уход  в хирургии  -/Дз    162 54 108 80 28  
    56 52 

МДК.04.02.04 Сестринский уход в акушерстве и 

гинекологии 
 -/Дз    102 34 68 40 28  

    44 24 

МДК.04.02.05 Сестринский уход  при инфекционных 

болезнях  
 -/Дз    72 24 48 28 20      24 24 

МДК.04.02.06 Сестринский уход в невропатологии, 

психиатрии и наркологии 
 Дз    72 24 48 28 20     48   

МДК.04.02.07  Сестринский уход  в онкологии   Дз    54 18 36 36 -       36 

          * 
Курсовая работа по ПМ.04  

(по любому МДК) 

     - - - - -  20     20  

УП.04 Учебная практика З    5         36  36 108 

ПП. 04 Производственная практика З    4         36  36 108 

ПМ.05 Оказание доврачебной медиц. помощи 

при неотложных и экстремальных 

состояниях 

  Эк   

144 48 96 60 36 

   0 0 0 96 

МДК.05.01 Основы реаниматологии    Дз    84 28 56 40 16       56 

МДК.05.02 Медицина катастроф  -/Дз    60 20 40 20 20       40 



УП.05 Учебная практика З    1            36 

ПП. 05 Производственная практика З    1            36 

 Производственная  практика по 

профилю специальности 

    4            144 

 Вариативная часть циклов ОПОП      1404    936          

 Всего по учебным дисциплинам и 

профессиональным модулям  

    126       612 792 432 756 396 360 

УП.00. Учебная практика       9     

756 

             

ПП.00. Производственная практика     12            

ПА.00 Промежуточная аттестация     7         1 1 1 1 

ГИА.00 Государственная (итоговая) аттестация     6             

ВК.00 Время каникулярное     33             

Всего 2 53 13  199             

  

Консультации на учебную группу по 100 часов в год (всего 400 час.) 

 

Изучаемых дисциплин и МДК 612 792 432 756 396 360 

 Учебной практики - - 2нед 1нед 3нед 3нед 

Государственная (итоговая) аттестация- 3 недели  Производственная практика - - 2нед 1нед 2нед 3нед 

 Экзаменов  3 2 2 2 2 

 Дифф.зачетов  8 8  6 1 4 

 Зачетов  3 2 2 1 1 1 
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